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B HameMm gerckom caay 3a00Ta 0 310pOBbe JAeTeil ABJIAeTC
OJHUM W3 NMPUOPUTETHHIX HANIPABJICHUMN.

EsKeroqHo npoBoauMbie NMPa3{HUKH 310POBbs, CIIOPTUBHbIEC
COPCBHOBAHMA, (PU3KYJIbTYPHbIC NPA3IHUKHA U JOCYTH
IMOMOT AT AeTAM NPUOOINATHCH K 310POBOMY 00pa3y sKU3HU
BeceJI0, JIET'KO U PaJ0CTHO.

HNHTepecHo, TMHAMUYHO NPOILIET /[eHb 310poBbs

S HOsIOpsi, B BH/Ie CIIOPTHBHO — Pa3BJIeKATeJILHON KBECT-
Urpsl «B mouckax 310poBbs». &
Boru OJiuMna cupsiTaau 310poBbe YeI0BeKa, HO it
Y3HATH I[1¢ OHU CIIPATAJIHU 30POBHE,
pedsiTaM MPeacToAI0 HAUTH CEKPEThI
3/I0POBbAI.







3areMm B rpynmne, pedsiTa HAlLJIM BOJIICOHYI0 KOPOOOUYKY B KOTOPOii
0KAa32J1aCh KApTa U CTAPUHHbIE CBUTKM. ..
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HTak, Ha MyTH Y HAC NepBasi CTPeJIKA M KOPOOKa ¢ 3aJJaHUeM:
3aganue «Pa3jioxku mo nopsiaKy».




I1o kapTe oTnipaBjsseMcs JaJblIe....

...H ImonajgaeM B MeJIKa0OMHET, 31eCh HAC KIET
3anaHue «BoameoHbIn MeIIoYeK).




Cienywias cTpej0ouKka NpuBesia HAC K MoBapy:

HIpa Ha BHUMaHHe «[la»- «Her» Y106 340POBLIM OCTaBaTLCA HYXHO

npaBusibHO NUTaTbCcA!
Kama — BkycHas ena.

9TO HAM I0JIe3HO?

JIyk 3es1€HbIil HHOTIA

Ham noJse3en, netu?

B ay:ke rpsi3Hast Boga

Ham nose3na nnorma?

lu — oTiimuHas exa.

9TO HAM I0JIe3HO?
MyxoMOpHBIA Cyll BCerjaa...
ITO HAM I0JIe3HO?
@DpyKTHI — MPOCTO Kpacora!
9TO HAM MOJIe3HO?
I'psA3HBIX ATOX HHOTAA
CobecTb 110J1€3HO0, 1eTKU?
OBoueit pacTér rpsaaa.
OBouu moJsie3Hpl?

Cokx, KOMIOTHK MHOIIA
Ham nosie3Hbl, 1eTH?
CbecTh Memok 00J1b1I0I KOH(peET
710 BpeaHo aeTH?
JIumb nmoJie3Has eaa
Ha crosie y Hac Bcerjga!

Tperui cexkper 310pOBbS —

«HpaBI/IJII)HOG IINTAHUC» A pa3 moJiesHasi eia —
L Bynem mMbl 310poBbI?



HUTak, Mbl OTHIpaBJsieMcsl JaJible M0 CTPeJoYKe, M nmonajaaeM Kk Boameonuue.

OtraabpiBaemM yMHbIC 3araJIKi 1
y3HaeM CJeAYIUUNA CEKpeT
310POBbS - «310pPOBbe- ITO Pa3BUTHE



CgepsieM yTh 10 KapTe...
...H OKa3bIBaeMCsl B CIIOPTUBHOM 3aJie, 3aJaHue
NOCTPOUTH CAMOCTOAATEJILHO TPOIY 10 CXeMe
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IHocaeanui 3Tan — yepHbIi AUK. Bot u oTBeT: « 1 cambiii MyIpbIid U3 00T0B
CcKa3aj «310poBbe HAMO0 CIPATATH B CAMOI0 Yej0BeKa». Tak M JKUBET C TaBHUX
BPEMEH YeJIOBEK, NbITAACH HANTH CBOE 310pOBbLe. Jla BOT He KaKIAbIi MOKET HANTH
U cOepeub OecuieHHBbIH Aap 0oroB! 3HaYuT, 3710pPOBbLE CIIPSTAHO M BO MHE, M B Tebe,

H B KAKJ10M U3 HaC.

A MBI Tenepb 3HaeM Kak ero coepeys.




Ha nporyJ/ike Mbl HTpaJid B CIIOPTHUBHBIE UTPHI U 3cTadeThl.
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ApomoTtepanus W BKYCHBIN CYIT C Y€CHOYKOM.




I'mMHacTHKa-TIO0YIKA

IToOexaim HAIIA HOKKH
10 MAaCCaKHOM, M0 T0POKKe!




3aHuMAaTeJbHBIN NPAKTUKYM «YTO MBI 3Ha€M 0 HAIIUX BHYTPEHHHUX OPraHax»
KOJIJICKTUBHAasl padora. '




HN3yuyenne sHIUKIONETUN NuTepakTUBHAs urpa:«Teno yenosekay,
«Bcé o Tese yes10BEeKA) «YMHbBIN JOKTOP»




IIpoBeneHHOEe MeponIpUusiTUE TOCTABUJIIO
YA0BOJbLCTBHE U pedsiTaM, M Meaaroram.

Beperute cebsa n ceonx 6amnsKkux!




